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Planillas de calculo

Los software de hojas de calculo (tales como Microsoft Excel,
Google Sheets y LibreOffice Calc, entre otros) son herramientas
valiosas para ingresar, organizar y almacenar datos. Tambiéen se
pueden utilizar para calculos, analisis de datos y elaboracion de

visualizaciones.
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Excel 365, Google Sheets y LibreOffice Calc

« Excel 365 es una aplicacion de Microsoft Office que se ejecuta en
el escritorio de la computadora y tambien en la nube.

« Por otro lado, Google Sheets es una aplicacion de hojas de calculo
en linea que se ejecuta en la nube de Google.

« Por ultimo, LibreOffice es una suite de oficina gratuita y de codigo
abierto que incluye una aplicacidn de hojas de calculo llamada
Calc.



Buenas practicas en el uso de planillas de

calculo

A continuacion, se describiran algunos principios considerados
como buenas prdcticas que seran de utilidad para proyectos
futuros.

Los mismos permiten la creacion de hojas de calculo menos
propensas a errores y mas faciles de procesar con distintos
lenguajes de programacion y de compartir con colaboradores.



1. Consistencia/coherencia en codigos de

variables categoricas
Seleccionar una unica opcion y mantener siempre la misma.

Por ejemplo, en la variable estado civil podemos elegir entre:

soltero | casado | divorciado | viudo
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2. Sobre los nombres de las variables
Usar el mismo nombre para variables que aparezcan en multiples

archivos.

‘ Ejemplo

Gluc_3h y Glucosa 3 horas, e

datos.

averiguar gue todas estas vari

Si en archivos en los que guardamos datos de experimentos de un
laboratorio registramos los datos de glucosa en sangre después de 3
horas utilizando nombres variables como: Glucosa 3horas,

analista de datos tendra que
ables contienen el mismo tipo de



3. Datos en multiples archivos

Si los datos estan en distintos archivos que no tienen el mismo
disefio, combinar la informacidn para poder realizar algun analisis
tendra mucho trabajo extra y sera mas dificil automatizar el
proceso.



4. Missing data

Valor nulo
0
Blank

-999, 999

MNA na

A
MULL

Maone

Mo data

Missing

-t

Problema
Indistinguible de un valor real 0

Es dificl distinguir los valores que
faltan de los que se pasan por alto al
ingresar. Es dificl distinguir los
espacios en blanco de los espacios,
que se comportan de manera diferente

Mo reconocido como nulo por muchos

programas sin intervencidn delusuario.

Se puede ingresar inadvertidamente
en los calculos

Tambien puede ser una abreviatura
(por ejemplo, Morth America), puede
causar problemas con el tipo de datos
(convertir una columna numeérica en
una columna de texto). NA es mas
comunmente recognized than na.
Alternativa para NA conviene evitar
caracteres especiales. ..

FPuede traer problemas con el tipo de
datos

FPoco utilizado. Puede traer problemas
con el tipo de datos

Foco utilzado. Puede traer problemas
con el tipo de datos, contiene un
espacio

Poco utilzado. Puede traer problemas
con el tipo de datos

Poco utilzado. Puede traer problemas
con el tipo de datos

Compatibbilidad Recomendacion
Mo usar NUNCA

R, Python, SGL  Mejor opcion

Bvitar

R Buena opcidn

Evitar
Evitar
Python Evitar

Bvitar

Bvitar

Bvitar




5. Sobre los nombres de los archivos
Establezca algun sistema para nombrar archivos.

‘ Ejemplo

Si un archivo se llama “Incendios_por_provincia_2015.csv”,
entonces no llame al archivo para el siguiente ano
“Incendios_2016_por_provincia.csv”, sino
“Incendios_por_provincia_2016.csv”.




6. Formato de las variables que contengan

fechas

Preferiblemente se utiliza con el formato estandar YYYY-MM-DD
(basado en la ISO 8601), por ejemplo: 2025-03-07.

Sea cual sea el formato que se utilice, es esencial mantener una
coherencia a lo largo del documento. Si a veces se escribe
07/03/2025 y a veces 07-03-25, sera mas dificil usar las fechas en los
analisis o visualizaciones de datos.



7. Las notas en la columna Observaciones
NUNCA agregar comentarios en las celdas.

Es mejor agregar una columna con notas/observaciones.

Si un comentario es “por debajo del nivel de deteccion”, siempre use

esa misma estructura. No lo modifique por “por debajo del niv de
det.”, por ejemplo.



7. Las notas en la columna Observaciones
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8. iCuidado con los espacios en blanco en las
celdas!

« Una celda en blanco o vacia no es equivalente a una celda que
contiene un espacio.

« “Femenino” es distinto de " Femenino ” (con un espacio antes 'y
otro despues).



9. Elegir buenos nombres
BBBII gvln
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9. Elegir buenos nombres

Aplica tanto a archivos como a variables. Los nombres deben ser
cortos, pero significativos (o sea que no tan cortos...).

« No usar espacios, ni en nombres de variables ni en nombres de
archivos. Hacen mas dificil su lectura por parte de los lenguajes de
programacion. En su lugar, usar guiones bajos o medios (elegir un

tipo y mantener siempre el mismo). Ejemplo: glucosa_3_horas o
glucosa-3-horas.

 Evitar los caracteres especiales, excepto los guiones. Algunos
otros simbolos (por ejemplo: $,@,%,#,&,*,(,),!,/) suelen tener un
significado especial en los lenguajes de programacion.



9. Elegir buenos nombres

Buen nombre Buena alternativa Evitar

Precipitation_mm | Precipitation

M/F

cell_type CellType Cell Type
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10. Colocar un unico dato por celda
Ejemplos:

e Si precisamos una columna gue contenga un periodo de tiempo,
conviene dividir esta variable en dos: una columna para
Periodo_inicio y otra para Periodo_fin.

« Si deseamos incluir las unidades en las que esta medida una
variable, por ejemplo ‘3505 g, podria colocarse la unidad en el
nombre de la columna (por ejemplo, Peso_nacimiento_g).



11. Utilizar un diseno rectangular o formato

largo

El mejor disefio para contener datos dentro de una hoja de calculo
es un solo rectangulo cuyas filas contengan casos, y las columnas,
variables.

La primera fila debe contener nombres de variables. No utilizar mas
de una fila para los nombres de variables.

En general, en un mismo archivo de Excel encontramos tablas de
datos en distintas hojas de calculo. Es preferible tener multiples
archivos con una sola hoja de calculo para poder guardar mas
facilmente los datos como archivos .csv.



11. Utilizar un diseno rectangular o formato
largo



12. Hacer un diccionario de los datos

Es util tener un archivo separado con una tabla en forma
rectangular que explique a qué corresponde cada variable, para
gue el analista de datos pueda usarlo en el analisis posterior.

Dicho diccionario de datos podria contener:

e el nombre exacto de la variable como existe en el archivo de datos

e UNna version del nombre de la variable que podria usarse en
visualizaciones de datos

e Una explicacion mas detallada de lo que significa la variable
e las unidades de medida
e los valores minimos y maximos esperados



12. Hacer un diccionario de los datos

Esto es parte lo que suele denominarse metadatos: informacion
sobre los datos.

| A | B C
‘variable  nombre_plot descripcion

‘raton Raton identificador del animal
SEXO0 Sexo Macho (M) o Hembra (H)

fecha_sac Fecha de sacrificio Fecha en que el raton fue sacrificado
color Color Color del pelaje del raton
dias Dias de tratamiento Cantidad de dias en tratamiento

-] O LN bW =
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13. No hacer calculos en los archivos

A menudo, los archivos de Excel incluyen todo tipo de calculos y
graficos. El archivo de datos principal deberia contener solo los
datos y nada mas (sin calculos, sin graficos).

El archivo de datos primario deberia almacenar los datos pristinos.

Es conveniente protegerlo contra escritura y hacer una copia de
seguridad.

Si se desean hacer algunos analisis en Excel, se puede crear una
copia del archivo y hacer los calculos y graficos en la copia.



14. No usar colores de fuente o resaltado

como informacion

El formato de las celdas es agradable visualmente, pero es dificil
extraer esa informacion para usarla en un analisis posterior. Los
programas de analisis pueden manejar mucho mas facilmente los

datos a

un form

macenados en una columna que los datos codificados como
ato diferente (resaltado de celda, fuente, negrita, etc.). Lo

mas probable es que esa informacion se pierda completamente.

Es preferible incluir una columna de Observaciones.



15. Utilizar la validacion de datos para evitar

errores

La validacion de datos es una funcidon de Excel/Sheets que permite
controlar que tipo de datos son ingresados en una celda o un grupo
de celdas.

Esta funcidn se utiliza para evitar el registro de datos erréneos en
las hojas de calculo y permite establecer parametros (rangos de
fechas, valores limite, etc.) para que una misma columna o grupo de
celdas conserven las mismas caracteristicas o se encuentren dentro
de un mismo intervalo.

SLIDES


https://docs.google.com/presentation/d/1Xg5bBjX8sNoQtC6ATa6h9o_Ptmx7OPmbGN6kkuFheC0/edit#slide=id.g216f35db23d_0_0

Funciones de busqueda en planillas de calculo

Las funciones son formulas predefinidas que efectuan calculos
utilizando valores especificos [lamados argumentos, en un orden o

estructura particular.

En este link puede encontrarse la lista de funciones disponibles a
utilizar en Google Sheets.

En particular veremos las siguientes funciones de busqueda
VLOOKUP, HLOOKUP, INDEXy MATCH.


https://support.google.com/docs/table/25273?hl=es

VLOOKUP (BUSCARYV)

La funcion VLOOKUP (BUSCARYV), o busqueda vertical, es util para
buscar un valor especifico en una columna de una tabla y recuperar
un valor relacionado en otra columna de la misma.

La forma general es la siguiente:
VLOOKUP(valor_busqueda, rango, indice, [esta_ordenadal)



VLOOKUP (BUSCARY)

Lookup column

Result column

NM18 - Jx =VLOOKUP(H3,B3:E8,3,FALSE)
| B e D | E | G | H | | | K- L
1 1 2 3 4
E: Fruit sSun Mon Tue m
3 | Apple S B80.00  5260.00 5155.00 Peach 5 166.00 |
4 Banana $291.00 | $200.00 | S264.00
2 Peach 103.00 166.00 288.00
e lliow tiau tiscos | =VLOOKUP(H3,B3:ES,3,FALSE)
7| Mango $122.00 | $282.00  $112.00 \
2 Watermelon | $112.00 | $155.00 | $274.00
g Lookup value Search in B3:E8 Return value from
10 T T column D
11 (the third column

of the table range)
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VLOOKUP (BUSCARY)

Sobre el argumento [esta_ordenadal.

Si esigual a FALSE, la funcion hace una busqueda exacta. Solo
devuelve un resultado si encuentra exactamente el valor de
busqueda en la primera columna.

Si es TRUE (o si se deja vacio el argumento), la funcion asume que la
columna de busqueda esta ordenada (de menor a mayor si son

numeros o alfabéticamente en el caso de texto), y hara una
busqueda aproximada.



HLOOKUP (BUSCARH)

La funcion HLOOKUP(BUSCARH), o busqueda horizontal, busca un
valor especifico en la primera fila de una tabla y devuelve el valor de
una celda especifica en la columna encontrada.

La forma general es la siguiente:
HLOOKUP(valor_busqueda, rango, indice, [esta_ordenada])



HLOOKUP (BUSCARH)

B ™ =HLOOKUP(ES, B1:13, 2, FALSE)

C D E F G H |

A
Planet Mercury Venus Earth Mars Jupiter Saturn  Uranus Neptune
Diameter 4,878 12,104 12,755 o, /90 142,796 120,660 51,118 49,523
Temperature, °F 468 ﬁﬁg 39 -9.4 -238 -292 -391 -391

4

Planet Earth

Diameter

= L B R R
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INDEX (INDICE)

Ofrece el contenido de una celda, especificado por los indices de

numero de fila y de columna.

La forma general es la siguiente:

INDEX(referencia; fila; columna)

EJEMPLO
% )
® o @
O O O
o000 o O
o0 ® 000 o C N )
0000 O 00 o ® O


https://docs.google.com/spreadsheets/d/1yLIcBZoMq1WbmgLX71Nm1yBI1X6TEbbOawje5fn4JZs/edit#gid=0

INDEX (/INDICE)

G7 v 5 || =INDEX(B5:E13,5,3)
B C D | E G
1 _
2 INDEX function
3 -
4 Planet Position = Diameter  Satelites
- Mercury 1 4,879 0
¥ Venus 2 12,104 0
7 Earth 3 12,756 1 142,9841
& Mars l b,/92 2z
9 Jupiter 5 142,984 67
10 Saturn b 120,536 200
11 Uranus 7 51,118 27
1.2 Neptune e 49,528 13
13 Pluto 9 2,300 5
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MATCH (COINCIDIR)

Busca un elemento determinado en un intervalo de celdasy

devuelve la posicion relativa de dicho elemento en el rango.

La forma general es la siguiente:
MATCH(valor_busqueda; intervalo; [tipo_busquedal)

EJEMPLO
O ® o ® ®
® o ® () o o
O O O oo O @
o000 o e O ® o o000 o
o0 ® 000 o o0 O0o [ ) ( X ® 000 o ( X )
0000 O o600 o e O O o0 000000 O 000 O© O00OCGOC


https://docs.google.com/spreadsheets/d/1WLL3ioXABIhpMk84V7v9fWD7cuh_k9ZPTYN8_XAHmtU/edit#gid=0

MATCH (COINCIDIR)

COUNTIF  ~ X « J || =MATCH{H2,B3:B9,0)
AB C D | E G

1 -

2 .E_Firs.t Mame Last Name S5alary ID

3 72 |Emily Smith $64,901 Salary

4 66 |lames Anderson 570,855

3 ) 14 1Mia Clark S188,657

6 30|John Lewis %97,.566

7 | |53|lessica Walker 558,339

8 | 56|Mark Reed $125,180

9 _E_Hichard Lopez 591,632

10
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INDEX + MATCH

Es posible combinar las funcionalidades de busqueda de INDEX y
MATCH para lograr una alternativa superadora a VLOOKUP.

EJEMPLO
O ® o ® ®
® ® ® 0 o ® o
[ o ® . [ N o [ o
o000 o e o ® o 00 o o0
o0 ® 000 o o0 0o @ o0 ® 000 o [ X o 00
0000 O o600 o ® O @ o0 Q00000 O 000 © 000OC O o0


https://docs.google.com/spreadsheets/d/1IE6PbPYgzBEdFikeeOV-X5UNf8zgTpg7e5y72RWyI50/edit#gid=0

INDEX + MATCH vs. VLOOKUP

Busqueda de derecha a izquierda.

VLOOKUP no puede mirar a su izquierda, lo que significa que su
valor de busqueda siempre debe residir en la columna mas a la
izquierda de la tabla. INDEX + MATCH puede realizar busquedas a
la izquierda con facilidad.



INDEX + MATCH vs. VLOOKUP

Pueden insertarse o eliminarse columnas de forma segura.

Las formulas de VLOOKUP se rompen o entregan resultados
incorrectos cuando se elimina 0 agrega una nueva columna a una
tabla de busqueda porque la sintaxis de VLOOKUP requiere
especificar el numero de indice de la columna de la que desea
extraer los datos. Esto no ocurre con INDEX + MATCH.



INDEX + MATCH vs. VLOOKUP

No hay limite para el tamano del valor de busqueda.

Al usar la funcion VLOOKUP, la longitud total de sus criterios de
busqueda no puede exceder los 255 caracteres.



INDEX + MATCH vs. VLOOKUP

Mayor velocidad de procesamiento.

Si las tablas son relativamente pequefos, apenas habra una
diferencia significativa en el rendimiento de Excel/Sheets. Pero si

sus hojas de trabajo contienen cientos o miles de filas y, en
consecuencia, cientos o miles de formulas, INDEX+MATCH
funcionara mucho mas rapido que VLOOKUP porque Excel/Sheets
tendra que procesar solo las columnas de busqueda y devolucion

en lugar de toda la matriz de la tabla.




XLOOKUP

Esta funcidon es muy nueva en Google Sheets (se empezo a
implementar en el ano 2022) y aumenta la complejidad y flexibilidad
de VLOOKUP.

La funcion XLOOKUP permite buscar un elemento en una columna

o fila especifica y devolver un valor de la misma fila o columna.

A diferencia de VLOOKUP se puede especificar la columnay no
tomar toda la matriz de datos, lo que permite realizar busquedas
hacia la izquierda.



XLOOKUP

H3

s I e B = R B

|-
-

8,339
$125,180
79|Richard Lopez

591,63 E.

N S =XLOOKUFP({H2,B3:B9,E3:E9)
B | C | D | E (3 H
.ID_FlrE.tHamE LastHame.Salaﬂ | 1D 53
Smith 564,901 Salary ‘ 558,339_'
B Anderson 570,855
B Clark S188,657
Lewis 597,566
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